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EXPERIENCIA PROFESIONAL

Centre de Salut Fisioleben Desde 2010
Barcelona
Terapia Manual · Osteopatía · Acupuntura · Terapia Respiratoria Infantil y Adultos

Pilates & Co. Desde 2017
Granollers (Barcelona)
Terapia Manual · Osteopatía · Acupuntura — www.pilatesandco.net

Centre de Salut Fisiogim 2009 – 2023
Barcelona
Terapia Manual · Osteopatía · Acupuntura · Terapia Respiratoria Infantil y Adultos · Charlas informativas para padres 
sobre fisioterapia respiratoria infantil.

Espai de Salut Alè 2010 – 2014
Barcelona
Terapia Manual · Osteopatía · Acupuntura · Terapia Respiratoria Infantil y Adultos · Charlas informativas para padres 
sobre fisioterapia respiratoria infantil en el C.A.P. Manso de Barcelona.

Centre de Salut Lenoarmi 2004 – 2009
Barcelona
Terapia Respiratoria Infantil y Adultos · Terapia Manual · Reeducación Postural Global. Coordinador del equipo de 
fisioterapeutas de la sección de terapias. Conferencias informativas sobre terapia respiratoria infantil.

Consultorio de Fisioterapia / Consultas a domicilio 2003 – 2004
A Coruña
Terapia Respiratoria Infantil y Adultos · Terapia Manual

Instituto Policlínico U.S.P. Santa Teresa 2002 – 2003
A Coruña
Servicio externo de rehabilitación · U.C.I. · Medicina Interna

Hospital Francés Reina Elizabeth (Complexo Hospitalario François Rabelais) 1997 – 2001
Bruselas (Bélgica)
Rehabilitación · U.C.I. · Pediatría · Geriatría · Medicina Interna · Cirugía Abdominal · Ortopedia-Traumatología

Consultorio de Fisioterapia 1998 – 2001
Bruselas (Bélgica)
Terapia Respiratoria Infantil y Adultos · Terapia Manual · Consultas a domicilio

Centro Médico de Jette 1997
Bruselas (Bélgica)
Terapia Manual · Electroterapia

Residencia de la Tercera Edad «Horizon» 1997
Bruselas (Bélgica)
Terapia Manual · Activación motriz

Prácticas — Marco de Estudios de Fisioterapia 1995 – 1997
Bruselas (Bélgica)
Clínicas Universitarias St. Luc (cirugía y hematología) · Centro Manufast · Hospital Militar Reina Astrid (rehabilitación) · 
Clínicas Deux Alices · Centro Hospitalario Molière Longchamps (U.C.I.) · C.E.T.D.

FORMACIÓN ACADÉMICA

Medicina Tradicional China (Acupuntura) 2012 – 2015
C.E.N.A.C., Barcelona

D.O. Osteopatía 2012 – 2017
Academia Internacional de Osteopatía (I.A.O.), Gante (Bélgica)



Concepto Mulligan (Módulos A y B) 2011 – 2012
Profesor Francisco Neto (Mulligan Concept Teachers Association), Barcelona

Terapia Visceral I y II 2010 – 2011
Profesor Thierry Blain (Kiné Formations), París (Francia)

Terapia de Vendaje Neuromuscular (Kinesio-Taping) 2009
Profesora Jenny Schischke (K-Taping International Academy), Montpellier (Francia)

Fisioterapia Respiratoria en Curas Intensivas 2003
Profesor Jean Roeseler (U.C.L. — Universidade Católica de Lovaina), Bruselas (Bélgica)

Fisioterapia Respiratoria Diferencial Guiada por Auscultación Pulmonar 2001
Profesor Guy Postiaux (U.C.L. — Universidade Católica de Lovaina), Bruselas (Bélgica)

Terapia Manual y Traumatología en el Deporte 1998 – 1999
Profesores Dominique Lippens y Jules Boone (A.T.M.S.), Namur (Bélgica)

Diplomatura en Fisioterapia 1994 – 1997
I.S.C.A.M. (Institut Supérieur des Carrières Auxiliaires à la Médecine), Bruselas (Bélgica)

Bachillerato — Sección Ciencias y Matemáticas 1987 – 1994
Instituto Adolphe Max (A.A.M.), Bruselas (Bélgica)

APTITUDES

Tengo especial interés en el concepto de que el paciente sea el protagonista principal de su recuperación y que yo 
solo le doy las herramientas para conseguirlo. En este sentido, la comunicación y justificación de los tratamientos 
elegidos respecto a las valoraciones previas constituyen la base de la recuperación.

Me interesa mucho trabajar en colaboración con otros profesionales, donde las diferentes disciplinas aumentan las 
posibilidades de dar respuestas favorables a las necesidades terapéuticas del paciente.

IDIOMAS

Castellano: Expresión oral y escrita
Gallego: Expresión oral y escrita
Catalán: Expresión oral y escrita
Francés: Expresión oral y escrita
Inglés: Expresión oral y escrita
Neerlandés: Expresión oral y escrita


